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BESCHREIBUNG:

Laugengebick mit Saaten

Eine runde Sache - unser Laugenbagel mit Saaten ist unsere
besondere Laugenkreation in Bagel-Form fiir jede
Gelegenheit: Pur genossen oder herzhaft belegt wird er zum
perfekten Snack fiirs Friihstiick, die Mittagspause oder
unterwegs. Lecker belegt mit Hummus, getrockneten
Tomaten, Zucchini und Rucola finden Sie ihn als vegane
Spezialitit in einigen ausgewihlten BioKaiser-Filialen.

ZUTATEN:

Weizenmehl Type 550* 76%, Wasser, Hefe*,
Sonnenblumendl*, Weizen-Malz-Mix (Zucker*,
Gerstenmalzmehl*, Weizenquellmehl*, Acerola Extrakt®),
Steinsalz, Weinsteinbackpulver (Sduerungsmittel:
Reinweinsteinpulver, Backtriebmittel: Natriumbicarbonat,
Maismehl”), Weizengluten*, Sesam™ 0,3%,
Sonnenblumenkerne* 0,2%, Kiirbiskerne* 0,1%, Brezellauge

*aus kontrolliert 8kologischem Anbau / DE-OKO0-006

Da wir in unserer Backstube tédglich viele verschiedene
Produkte herstellen, konnen wir trotz aller Sorgfalt nicht

ausschliefen, dass Spuren weiterer Allergene enthalten sind.

NAHRWERTE PRO 100G:

Niahrwerte pro 100g
Brennwert in k] 1.237 k]
Brennwert in kcal 295 kcal
Fett 3,48
...davon gesittigte Fettsduren 0,58
Kohlenhydrate 56,38
...davon Zucker 1,68
Eiweiss 89g
Ballaststoffe 3,18
Salz L78

HINWEIS ZUR NAHRWERTANGABE:

Die Nahrwertberechnung erfolgt mit Hilfe einer
handelsiiblichen Software auf Grundlage des
Bundeslebensmittelschliissels und Rohstoffspezifikationen
unserer Lieferanten. Trotzdem sind die Ndhrwerte als ca.-
Werte zu verstehen und unterliegen natiirlichen
Schwankungen.



